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1. Цели и задачи освоения программы 

 

В соответствии с разделом IV Правил обучения по охране труда и проверки знания 

требований охраны труда, утвержденных Постановлением Правительства РФ от 

24.12.2021 №2464  обучение по оказанию первой помощи пострадавшим представляет 

собой процесс получения работниками знаний, умений и навыков, позволяющих 

оказывать первую помощь до оказания медицинской помощи работникам при несчастных 

случаях на производстве, травмах, отравлениях и других состояниях и заболеваниях, 

угрожающих их жизни и здоровью. 

Основная цель - подготовить будущих участников оказания первой помощи к 

оказанию первой помощи, к четким и быстрым их действиям в случае происшествия с 

наличием пострадавших. Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

- образовательные: повысить уровень знаний по методологии обучающих занятий 

по первой помощи;  

- развивающие: развить, закрепить и усовершенствовать навыки оказания первой 

помощи;  

- воспитывающие: воспитать у обучающихся необходимые для оказания первой 

помощи морально-волевые качества, в том числе повысить мотивацию к ее оказанию. 

 

2. Содержание программы 

 

№ п/п Наименование темы 

1 Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 

2 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения 

3 Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах 

4 Оказание первой помощи при прочих состояниях 

5 Итоговая аттестация 

 

Общая продолжительность программы 36 часов. 

 


